
陽光精神科醫院 

 

 一病房 

 

 

1. 本院為精神專科醫院，目前提供之服務有：門診、美沙冬替代療法、住院、

居家治療、巡迴醫療、日間照護。 

2. 住院病人以精神科病患、失智症患者、物質成癮患者為主。 

3. 開車的同學請將汽車停放於圍牆外的停車格。 

4. 同學的機車則放在醫院圍牆內建築物右側的機車停車處，盡量放在最後面。 

5. 出入本院均須登記姓名，故請佩戴名牌。 

6. 急性病房(一病房)位於本院一樓、慢性病房(二病房、三病房)位於本院二樓及三樓、

五樓為日間病房，進出病房均有管制。 

 

 

住址: 台中市清水區吳厝里大楊南街 98 號 

電話: 04-26202949  



一病房(精神科) 

一、【病房性質及注意事項】 

1. 單位簡介：一病房為急性病房位於醫院一樓，病室為四人一間，以

急性期之精神病患為主。 

2. 電話分機：21 或 69。 

3. 實習相關注意事項： 

(1) 服裝儀容及規則：依學校所制定之實習指引及實習規則為主。 

(2) 第一天 8：00 穿實習服配戴名牌、帶實習手冊，在醫院大廳的陽

光小站集合。 

(3) 請準備大頭照一張，單位要製作名冊（會歸還）。 

(4) 由於一病房有空調，請同學備薄外套（款式依學校規定）。 

(5) 中餐由單位統一訂便當（需攜帶現金繳費），或自備（醫院有微波

爐可用）。 

二、【常見診斷】  

英    文 中     文 

Acute stress disorder 急性壓力疾患（ASD） 

Adjustment disorder 適應性疾患 

Affective disorder 情感性疾患 

Alcohol induced disorder 酒精誘發之疾患 

Amphetamine induced disorder 安非他命誘發之疾患 

Anorexia nervosa  (心因性)厭食症 

Antisocial personal disorder 反社會性人格疾患 

Anxiety disorder 焦慮性疾患 

Autistic disorder 自閉性疾患 

Bipolar disorder 雙極性疾患（MDP） 

Borderline disorder 邊緣性人格疾患 

Brief psychotic disorder 短期精神病性疾患 

Bulimia nervosa (心因性)暴食症 

Delirium 譫妄 

Delusional disorder  妄想性疾患 

Dementia 失智症 

Dependence on substances 物質依賴 



Depressive disorder 鬱症 

Dissociative disorder 解離症 

Eating disorder 飲食性疾患 

Generalized anxiety disorder 廣泛性焦慮疾患 (GAD) 

Major depressive disorder 重鬱症 

Mental retardation 智能不足（MR） 

Mania 躁症 

Mood disorder 情感性疾患 

Neuroleptic malignant syndrome 抗精神病藥物惡性症候群（NMS） 

Neurotic disorder 精神官能症 

Obsessive compulsive disorder 強迫性疾患（OCD） 

Organic mental disorder 器質性精神病（OMD） 

Panic disorder 恐慌性疾患 

Personality disorder 人格違常（PD） 

Psychotic disorder 精神病性疾患 

Post Traumatic Stress Disorder 創傷後壓力症候群（PTSD） 

Schizoaffective disorder 分裂情感性疾患 

Schizophrenia 思覺失調症 

Schizophreniform disorder 類精神分裂症 

Substance induced disorder 物質誘發之疾患 

三、【宜複習技術】 

肌肉注射、口服給藥、測量生命徵象、傷口護理。 

四、【宜複習學理】 

精神科護理學、基本護理學、藥理、身體評估、解剖生理學 

 


