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台中市私立仁愛之家附設 

靜和醫院 
 3 樓急性病房 

 7 樓慢性病房 

 8 樓慢性病房 

 

注意事項： 

1. 進出醫院請依出入指標方向，學生機車停放於員工機車停車場，

因出口由柵欄管控，離開時請至服務台拿代幣投入離開。 

2. 機車請上大鎖及鎖好安全帽，醫院無法看顧安全帽。 

3. 汽車停車場，車子靠近柵桿會自動打開，需停於停車格之第 31-37

格車位中，請於離開前至服務台拿代幣投入離開，停車費每日 100

元；若申請長期停車（月費 500 元），院方會給予停車磁卡，此磁

卡請妥善保管，於實習結束時要交回，若遺失則需賠 1000 元。  

4. 在大廳等待時不能吃食物或飲料，請注意應對禮貌。 

5. 公車：仁友客運搭乘: 30、40 號公車；台中客運搭乘: 26、60 號

公車。 

醫院地址：台中市西區南屯路一段 158 號 ；面向半平厝公園（原崇倫公

園），大勇國小旁。 

醫院電話：04-23711129

http://www.tcbus.com.tw/1.php
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3樓病房 

一、【病房性質及注意事項】 

1. 急性病房 50 床，短期住院約 1～3個月。 

2. 單位電話分機：急性病房（三病房）轉 1301～1303 

3. 相關注意事項： 

(1) 攜帶文具用品、實習指引及實習規則，可自備精神科課本。 

(2) 實習第一天同學在醫院大廳集合，第二天起 0745 學生於醫院大廳集合完畢

後，再一起上樓至實習單位，建議共乘電梯，提醒在大廳等待時不能吃食物

或飲料，並請輕聲。 

(3) 上班時間請穿著規定學校制服，頭髮需挽起，病房內無法提供更衣處，使用

小髮夾時，不能掉在病房中，此為危險物品；請攜帶名牌，名牌雙面皆須能

看到學生姓名，請勿帶太多貴重物品（手飾、錢）到院。 

(4) 上班時間勿攜帶手機在身上，手機請關震動放入包包，萬一需要緊急聯絡，

可以告知家長實習醫院及單位電話。 

(5) 每天上 8-4 班，早上 7：45 上班，中午 12 點至 2pm 吃飯與討論活動（吃飯

與中午討論地點在多功能教室）並無午休，下午 4pm 參與白班與小夜交班，

待交班完畢即行下班。 

(6) 辦理汽車停車證同學請三天內找老師完成，進出醫院請依出入指標方向，勿

逆向行駛，注意交通安全！  

(7) 確實執行晨間護理，隨時提高警覺，注意病室動態，若發現病人有危險物品，

應立即告知護理人員協助處理，以防意外發生，故病人有事一定要特別告

知。 

(8) 病歷勿帶離護理站，護理記錄以 FDATR 書寫，先寫記錄在自備的本子練習給

老師看，記錄一律使用黑色原子筆，內容不能有簡體字及注音符號；學生紀

錄簽名方式/at？pm SN×××/N1×××（學姐簽名）；完成後要 KEYIN 於電腦內。 

(9) 要注意應對禮節、有禮貌，看見長官、工作人員要問好。一定要認識醫院重

要人物（病房有照片），看到時要打招呼！ 

(10)上班前先在五樓裝飲用水（實習生用飲水機設置於 5樓討論室），之後須等

到 11：40，一律在病人用餐後，包含至福利社買東西，離開單位時要跟老師

報備。 

(11)注重病患安全與隱私，因此講究門禁，實習期間勿贈送東西給病人，勿接受

病患之餽贈，不能照相與錄音等，亦請勿模仿病人，尊重病人，勿集體聊天

談論病人，請各自認真看顧自己的病人。 

(12)至五樓參與職能治療，僅當觀察員，勿私下講話、與病患互動或太大之非語

言干擾團體進行，若遲到後要輕聲且勿隨意中途離開。 

(13)實習期間請妥善保管鑰匙（目前公用一副），請每次關門後再次確認是否已

將門鎖上，再離開，鑰匙於實習結束當天交回。若遺失鑰匙請務必立即告知



3 

 

臨床指導老師協助處理，絕對禁止複製鑰匙。 

(14)提醒家人或男友、朋友，若到醫院找學生或送東西，盡量先知會單位及老師，

基於個資法，必須先通知服務台。 

(15)單位內任何資料及用物，若有需要參考或使用，請徵詢單位工作人員；病人

舊病歷很厚（且已裝定），拿取時請依順序勿弄亂及撕毀，基於個資法櫃子

已上鎖。中餐由同學統一訂便當，先在前一天下班時決定店家，店家常問醫

院地址：台中市西區南屯路一段 158 號，病房電話：04-23711129 轉

1301~1303。 

二、【常見診斷】 

Schizophrenia 思覺失調症 

Schizoaffective Disorder 分裂情感疾患 

Psychotic disorder 精神病疾患 

Acute psychosis 急性精神病 

Neurosis 精神官能症 

Mood disorder 情感性疾患 

Major depression disorder (MDD) 重鬱症 

Bipolar Disorder 

＝manic depressive psychosis（MDP） 
雙極性情感疾病 

Adjustment Disorder 適應障礙 

Somatization disorder 身體化疾患 

Dissociative disorder 解離性疾患 

Hypochondrias 慮病症 

Conversion disorder 轉化性疾患 

Alcohol dependence 酒精成癮 

Drugs abuse 藥物濫用 

Delirium 瞻妄 

Dementia 失智症 

Organic mental disorder (OMD) 器質性精神疾病 

Obsessive-compulsive disorder (OCD) 強迫性疾患 

Mental retardation (MR) 智能不足 

Generalized anxiety disorder (GAD) 廣泛性焦慮疾患 

Delusional disorder 妄想症 

Autistic disorder 自閉症 

Antisocial personality disorder 反社會型人格違常 

Anxiety disorder 焦慮性疾患 

Post-traumatic stress disorder（PTSD） 創傷後壓力疾患 
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三、【宜複習技術】 

測量生命徵象、口服給藥、肌肉注射、灌腸、身體評估、溝通會談技巧 

 

四、【宜複習學理】 

   基本護理學、精神科護理學、身體評估、內外科護理學、藥理學 
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7、8 樓病房 

一、【病房性質及注意事項】 

1. 急性病房 50 床，短期住院約 1～3個月。 

7 病房為全男性長期復健病房，病床數 62 床。 

8 病房為長期復健與年老需照服員照顧者病房，病患男女性皆有，病床數 54 床， 

內有家屬額外付費請照服員協助照顧病人日常生活照顧。 

2. 單位電話分機：7樓分機轉至 1701～1703，8 樓分機 1801～1803 

3. 相關注意事項： 

(1) 攜帶文具用品、實習指引及實習規則，可自備精神科課本。 

(2) 實習第一天同學直接在七樓病房電梯外集合，第二天起 0745 學生自行上樓

進 7樓病房，建議共乘電梯，提醒在大廳等待時不能吃食物或飲料，並請輕

聲。 

(3) 上班時間請穿著規定學校制服，頭髮需挽起，病房內無法提供更衣處，使用

小髮夾時，不能掉在病房中，此為危險物品；請攜帶名牌，名牌雙面皆須能

看到學生姓名，請勿帶太多貴重物品（手飾、錢）到院。 

(4) 上班時間勿攜帶手機在身上，手機請關震動放入包包，萬一需要緊急聯絡，

可以告知家長實習醫院及單位電話。 

(5) 每天上 8-4 班，早上 7：45 上班，11:30am 引導牡丹園功能不佳病患飯後沐

浴，中午 12 點至 2pm 吃飯與討論活動，並無午休，1~1:30 pm 協助執行照護

活動如剪指甲刮鬍子等，下午 3:50pm 參與白班與小夜交班。吃飯與中午討

論地點在多功能教室。 

(6) 辦理汽車停車證同學請實習第一天找老師協助完成，進出醫院請依出入指標

方向，勿逆向行駛，注意交通安全！ 

(7) 確實執行晨間護理，隨時提高警覺，注意病室動態，若發現病人有危險物品，

應立即告知護理人員協助處理，以防意外發生，故病人有事一定要特別告

知。 

(8) 平時與病人保持至少兩臂距離，勿與病人有肢體接觸。 

(9) 病歷勿帶離護理站，護理記錄以 FDATR 書寫，先寫記錄在自備的本子練習給

老師看，記錄一律使用黑色原子筆，內容不能有簡體字及注音符號；學生紀

錄簽名方式/at？pm SN×××/N1×××（學姐簽名）；完成後要 KEYIN 於電腦內。 

(10)要注意應對禮節、有禮貌，看見長官、工作人員要問好。一定要認識醫院重

要人物（病房有照片），看到時要打招呼！ 

(11)上班前先在五樓裝飲用水（實習生用飲水機設置於 5樓討論室），之後須等

到 11：40，一律在病人用餐後，包含至福利社買東西，離開單位時要跟老師

報備。 

(12)注重病患安全與隱私，因此講究門禁，實習期間勿贈送東西給病人，勿接受

病患之餽贈，不能照相與錄音等，亦請勿模仿病人，尊重病人，勿集體聊天
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談論病人，請各自認真看顧自己的病人。 

(13)至五樓參與職能治療，僅當觀察員，勿私下講話、與病患互動或太大之非語

言干擾團體進行，若遲到後要輕聲且勿隨意中途離開。。 

(14)實習期間請妥善保管鑰匙（目前老師與學生公用各一副），請每次關門後再

次確認是否已將門鎖上，再離開，鑰匙於實習結束當天交回，絕對禁止複製

鑰匙。若遺失鑰匙請務必立即告知臨床指導老師協助處理，遺失者記過處

罰。 

(15)提醒家人或朋友，若到醫院找學生或送東西，盡量先知會單位及老師，基於

個資法，必須先通知服務台。 

(16)單位內任何資料及用物，若有需要參考或使用，請徵詢單位工作人員；病人

舊病歷很厚（且已裝定），拿取時請依順序勿弄亂及撕毀，基於個資法櫃子

皆上鎖。 

(17)中餐由同學統一訂便當，先在前一天下班時決定店家，店家常問醫院地址：

台中市西區南屯路一段 158 號，病房電話：04-23711129 轉 1701~1703，可

以經由服務台轉達後送至七樓。 

 

二、【常見診斷】 

Schizophrenia 思覺失調症 

Schizoaffective Disorder 分裂情感疾患 

Psychotic disorder 精神病疾患 

Acute psychosis 急性精神病 

Neurosis 精神官能症 

Mood disorder 情感性疾患 

Major depression disorder (MDD) 重鬱症 

Bipolar Disorder 

＝manic depressive psychosis（MDP） 
雙極性情感疾病 

Adjustment Disorder 適應障礙 

Somatization disorder 身體化疾患 

Dissociative disorder 解離性疾患 

Hypochondrias 慮病症 

Conversion disorder 轉化性疾患 

Alcohol dependence 酒精成癮 

Drugs abuse 藥物濫用 

Delirium 瞻妄 

Dementia 失智症 

Organic mental disorder (OMD) 器質性精神疾病 
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Obsessive-compulsive disorder (OCD) 強迫性疾患 

Mental retardation (MR) 智能不足 

Generalized anxiety disorder (GAD) 廣泛性焦慮疾患 

Delusional disorder 妄想症 

Autistic disorder 自閉症 

Antisocial personality disorder 反社會型人格違常 

Anxiety disorder 焦慮性疾患 

Post-traumatic stress disorder（PTSD） 創傷後壓力疾患 

 

三、【宜複習技術】 

測量生命徵象、口服給藥、肌肉注射、灌腸、身體評估、溝通會談技巧 

 

四、【宜複習學理】 

   基本護理學、精神科護理學、身體評估、內外科護理學、藥理學 

 

 


