
林新醫院 

 

 

7A 產科病房 

10A 外科病房 
 

 

1. 若第一次到林新醫院實習，請於實習前，網址為 ttp://www.lshopsp.com.tw 

2. 騎機車同學可停放在醫院周圍的停車格內(不會收費但勿停紅線) 

3. 若要辦理地下室停車位(機車 200 元/月,汽車 1600 元/月，汽車視平面或機

械車位收費而有所不同) 

 

 

 

     

 

 

 

(醫院地址電話) 

住址: 台中市南屯區惠中路三段 36 號 

電話: 04-22586688 

7A 病房分機:6700 

10A 病房分機:1000 

 

 

 

 



7A 病房(產科) 

一、【病房性質及注意事項】 

1. 單位位置與特性說明： 此病房位於 A 棟 7 樓，此為婦產科病房，以產科,安

胎或婦科、婦癌疾病為主。 

2. 單位簡介：電話分機：6700 

3. 實習相關注意事項： 

(1) 攜帶文具用品、實習指引及實習規則 

(2) 當日早上 8.00 於大門口一樓收費領藥處集合。 

二、【常見診斷】 

縮寫 英文全文 中文 

APH Antepartum hemorrhage 產前出血 

PPH Postpartum hemorrhage 產後出血 

 Abruptio placenta 胎盤早期剝離 

 Placenta previa(marginal) 前置胎盤(邊緣性) 

 Hyperemesis gravida 妊娠劇吐 

 Ovarian hyperstimulation syndrome 卵巢過度刺激症候群 

 Pre-eclampsia 子間前症 

PIH Pregnancy inducde hypertension 妊娠誘發性高血壓 

 Systemic lupus erythematosus in pregnancy 妊娠全身性紅斑狼瘡 

 Heart disease in pregnancy 妊娠心臟病 

 Renal disease in pregnancy 妊娠腎臟病 

GDM Gestational diabetes mellitus 妊娠糖尿病 

PROM Premature rupture of membrane 早期破水 

 Puerperal fever 產褥熱 

 Tocolysis 安胎 

 Premature labor 早產  

 Threatened abortion 先兆性流產 

 Imminent abortion 迫切性流產 

 Incomplete abortion  不完全流產 

 Complete abortion 完全流產 

 Missed abortion 過期流產 

 Habitual abortion 習慣性流產 

 Septiz abortion 敗血性流產 

IUFD Intrauterine fetal death 胎死腹中 

IUGR Intrauterine growth rate 子宮內生長遲滯 



DIC Disseminated intravascular coagulation 瀰漫性血管內凝血 

CPD Cephalo-pelvic disproportion 胎頭骨盆不對稱 

 Fetal distress 胎兒窘迫 

 Hydramnios 羊水過多 

 Oligohydramnios 羊水過少 

 Cervical incompetence 子宮頸閉鎖不全 

 postdatism 過期妊娠 

FHB Fetal heart beat 胎心搏 

NST Non stress test 無壓力試驗 

OCT Oxytocin challenge test 催產素挑釁試驗 

 deceleration 減速 

GPA Gravida，Para，Abortion 孕次，產次，流產 

EDC Expected date of confinement 預產期 

LMP Last menstrual period 最後一次月經 

FSD Fundal symphysis distance 子宮底高度 

 Induction of labor 引產術 

 Episiotomy 會陰切開術 

NSD Normal spontaneous delivery  自然產 

VED Vacuum extraction delivery 真空吸引分娩 

FD Forceps delivery 產鉗生產 

C/S Cesarean section 剖腹生產 

T/L Tubal ligation 輸卵管結紮 

ATS Abdominal tubal sterilization 經腹部輸卵管結紮 

VTS Vaginal tubal sterilization 經陰道輸卵管結紮 

 infertility 不孕症 

 Ectopic pregnancy 子宮外孕 

 Adenomyosis 子宮腺肌症 

 Uterine myoma 子宮肌瘤 

 Ovarian cyst 卵巢囊腫 

 Ovarian cancer 卵巢惡性腫瘤 

CIS Carcinoma in situ 原位癌 

 Cervical cancer 子宮頸癌 

CIN Cervical intraepithelial neoplasia 子宮頸上皮內贅生 

PID Pelvic inflammatory disease 骨盆腔炎症 

 Cysto- rectocele 膀胱直腸脫出 

 Uterine prolapse 子宮脫垂 



GSUI Genuine stress urinary incontinence 真性應力性尿失禁 

 Amenorrhea 無月經 

 Dysmenorrhea 痛經 

DUB Dysfunctional uterine bleeding 功能不良性子宮出血 

 Endometriosis 子宮內膜異位 

 Endometrial hyperplasia 子宮內膜增生 

 Endometrial carcinoma 子宮內膜癌 

 Endometritis 子宮內膜炎 

 Internal bleeding 內出血 

 Menopausal 停經症候群 

 Pelvic adhesion 骨盆腔黏連 

 Polycystic ovarian syndrome 多囊性卵巢症候群 

 Salpingitis 輸卵管炎 

 Bartholine duct cyst 巴氏腺囊腫 

TOA Tubo-ovarian abscess 輸卵管卵巢膿瘍 

 Tubal obstruction 輸卵管阻塞 

 Ovarian dysfunction 卵巢功能不足 

LAVH Laparoscopy assisted vaginal total hysterectomy 腹腔鏡協助陰道子宮全切

除術 

VTH Vaginal total hysterectomy 經陰道子宮全切除術 

ATH Abdominal total hysterectomy 經腹部子宮全切除術 

BSO Bil salpingo-oophorectomy 兩側輸卵管卵巢切除術 

RAH Radical abdominal hysterectomy 經腹部子宮根除術 

BPLD Bil pelvic lymph nodes dissection 兩側骨盆腔淋巴切除術 

LEEP Leep electro endocervical(electrosurgical 

excision) procedure 

內子宮頸電錐狀切除術 

ECC Endo-cervical curettage 內子宮頸括除術 

D&C Dilatation and curettage 擴張與括除術 

TCR-M Trans-cervical resectoscopy myomectomy 經子宮頸肌瘤切除術 

 Uterine(urethral) suspension 子宮(尿道)懸吊術 

 Anterior posterior repair 

A-P repair 

陰道前後壁修補術 

 Uterine suspension 子宮懸吊術 

TCR-M Trans cervical resectoscopy myomectomy 經子宮頸肌瘤切除術 



三、【宜複習技術】 

肌肉注射、皮下注射、皮內注射、口服給藥、靜脈加藥、傷口換藥加藥、胎兒

監視器裝置、四段式觸診、母乳哺餵姿勢、手擠乳、、會沖、導尿 

四、【宜複習學理】 

產科護理學、藥理學、身體評估、解剖生理學 



10 樓病房(外科) 

一、【病房性質及注意事項】 

1. 單位位置與特性說明：此病房位於 A 棟 10 樓，此為外科病房，以神

外、骨外、一般外科、大腸直腸外科為主。 

2. 單位簡介：電話分機：1000。 

3. 實習相關注意事項： 

(1) 攜帶文具用品、實習指引及實習規則。 

(2) 第一天早上 7：55 於 A 棟大樓一樓大廳收費領藥處集合。 

二、【常見診斷】  

縮寫 英文全文 中文 

神外常見診斷   

SAH subarachnoid hemorrhage 蜘蛛膜下出血 

SDH subdural hemorrhage 硬腦膜下出血 

ICH Intracranial hemorrhage 顱內出血 

HI Head injury 頭部外傷 

HIVD Herniated intervertebral disc 椎間盤脫出 

 Brain contusion 腦挫傷 

 Brain concussion 腦震盪 

 hydrocephalus 水腦 

 Spinal cord injury 脊髓損傷 

 Laminectomy 椎板切除術 

 Discectomy 椎間盤切除術 

               Spondylolysis                      脊椎崩解症 

                 

骨科常見診斷   

ACL repture Anterior cuciate ligament rupture 前十字韌帶破裂 

PCL repture Posterior cuciate ligament rupture 後十字韌帶破裂 

L/W Laceration wound 撕裂傷 

A/W Abrasion wound 擦傷 

 Arthroscpoy 關節鏡 

ESF External skeletal Fixation 骨外固定 

 Clavicle fracture 鎖骨骨折 

 Compression fracture 壓迫性骨折 

 

 

Cellulitis 

Femoral shaft fracture                               

蜂窩性組織炎 

股骨幹骨折 



 

 

 

 

LBP 

 

 

胸腔外科 

 

 

 

 

泌尿外科 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

直腸肛門外

科 

             

Femoral neck fracture 

Fibular fracture 

Cellulitis 

Tibia fracture 

lower back pain 

Lumbar stenosis 

 

 

Hemothorax 

Spontaneous Pneumothorax           

Pleural effusion   

 

 

APN(acute pyelonephritis) 

CRF(chronic renal failure) 

BPH(benign prostatic hypertrophy) 

Hydronephrosis 

Renal stone 

US(ureteral stone) 

Urethral stone 

urinary tract infection(UTI) 

 

 

 

Anal abscess 

Anal fistula 

Acute appendicitis 

Colon cancer 

Hemorrhoid 

Inguinal hernia 

Rectal cancer 

Sigmoid cancer 

Ileus 

                           

 

  

股骨頸骨折 

腓骨骨折 

蜂窩性組織炎 

脛骨骨折 

下背痛 

腰椎狹窄 

 

 

血胸 

自發性氣胸 

肋膜積水 

 

 

急性腎盂腎炎 

慢性腎衰竭 

良性前列腺肥大 

腎盂積水 

腎結石 

輸尿管結石 

尿道結石 

泌尿道感染 

 

 

 

肛門膿瘍 

肛門廔管 

急性闌尾炎 

結腸癌 

痔瘡 

腹股溝疝氣 

直腸癌   

乙狀結腸癌 

腸阻塞 



三、【宜複習技術】 

肌肉注射、皮下注射、皮內注射、口服給藥、Bag 加藥、Bag 排氣、鼻胃管

護理和灌食、測量生命徵象、導尿管置放和護理(單導和存導)，導尿管膀胱

訓練，抽痰及氣切護理、引流管照護、手術前後護理、冷熱之運用原理、脊

椎手術方式、柺杖、四腳架、頸圈+背架使用、輪椅之使用技巧與注意事

項、疼痛評估與護理、輸血護理、翻身擺位、骨科術後復健運動、圓滾木翻

身法 GCS Glascow Coma Scale 評估法、瞳孔測量及測量肌力反射、傷口評

估+護理 

   

 

四、【宜複習學理】 

  
   內外科護理學、基本護理學、藥理、身體評估、解剖生理學、HIVD手術前 

後照護及脊椎解剖與生理、脊椎感覺分佈圖、四肢骨折護理、THR與 Bioplar 

之異同、泌尿道系統、手術前後護理與麻醉種類、痔瘡與肛門瘻管術後護理、 

頭部外傷與 IICP、疼痛評估乳癌行 MRM之護理、腸癌術後護理、引流管照護、

盲腸與疝氣術後護理、TPN護理、冷熱之運用原理、脊椎手術方式、BPH術後護

理、柺杖、四腳架、背架、輪椅之使用技巧與注意事項、疼痛護理、輸血護

理、翻身擺位、骨科術後復健運動、骨骼肌肉解剖與生理  、 Nucloplasty 與 

Vertebroplasty 之異同、頸及腰椎術後照護之異同、結石術後護理。 

 

五、【宜複習檢查】 

 
1.Abd sona：abdominal ultrasonogram (echo)：腹部超音波 

2.Abd CT (abdominal computerized tomography)：腹部電腦斷層攝影 

3.Brain CT (Brain computerized tomography)：腦部電腦斷層攝影 

4.CXR (chest X ray)：胸部 X 光 

5.EKG (electrocardiogram)：心電圖 

6.LFT (lung function test)：肺功能檢查 

7.MRI (magnetic resonance image)：核磁共振檢查 

8.PET/CT—正子電腦斷層造影 

9.Cardiac Echo—心臟超音波 

10.L-Spine Ap+lat view(Cervical Spine) —腰椎(頸椎)前照及側照 

11.無痛與一般 PES+Colonscopy-無痛的胃鏡與大腸鏡檢 (無痛需自費) 

 

 
 


